FESTIVAL

|MAGESANTE 16°™e édition

Programme du Campus Imagésanté 2025

du 24 au 28 mars 2025 (CHU de Liege)

4 journées d’ateliers pédagogique et de conférences

Lundi 24 mars 2025
Mardi 25 mars 2025

Jeudi 27 mars 2025

Vendredi 28 mars 2025

Un atelier a une durée moyenne de 50 min. Les tranches horaires sont :
Matin :

e 09h00 - 09h50
e 10h05-10h55
e 11h10-12h00

Apres-Midi :

e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Ce programme s’adresse au public scolaire secondaire et supérieur, est gratuit et ouvert a tous
sur inscription au :

e 0497 26 95 84 ou js@enjeu.be


mailto:js@enjeu.be

Programmation quotidienne

Veuillez trouver ci-dessous le programme des activités proposées : les codes de la colonne de
gauche renvoient aux descriptifs et horaires des conférences et ateliers pédagogiques (voir
points IV).

Lundi 24 mars 2025

Ateliers pédagogique
(Voir disponibilités et descriptif au point V)

« Ergonomie effet de mode ou nécessité »

AP. 4
DAMANET Jean-Paul — Ergoconsult

AP. 5 « Le consentement sexuel »

) GLOWACZ Fabienne — Professeure / Psychologue clinicienne - ULiége
AP. 7 « La sexualité « fun » »

) JACQUES Katy — Le “37” ASBL / Mutualité Chrétienne

. 5

AP. 19 « Les vaccins : comment et pourquoi ?

JACOBS Nathalie — Université de Liege

« Anatomie du Pelvis : approche par une construction progressive sur
AP. 21 base de schémas extemporanés
BONNET Pierre — Université de Liege

« Vieillir en bonne santé »

AP.22 HODY Louis — ULiége
AP. 25 « I'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG) »
) ROCKS Olivier / LEFEBVRE Clémence — Collectif Contraception de Liege
AP. 29 « Comment identifier les dynamiques de violences entre partenaires ? »
) SOLVINI Shanon — Centre de Planning Familial Soralia Liege
AP « Animation des Talents »
) DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina
AP. « D-Bloque »

DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina




Mardi 25 mars 2025

Ateliers pédagogique
(Voir disponibilités et descriptif au point V)

« Je réduis mon exposition aux perturbateurs endocriniens dans mon logement »
AP.1 DELOOZ Etienne / ATIF Yasmina - Espace Environnement

« L’accompagnement naturopathique (Aromathérapie, Phytothérapie) en
AP. 3 oncologie »

RUSSILLO Tina — Aromathérapeute et Naturopathe

« Ergonomie effet de mode ou nécessité »

AP. 4 DAMANET Jean-Paul - Ergoconsult

« Présentation du CPVS et de ses missions »

AP. 6 BAY Virginie — Centre de prise en charge des violences Sexuelles (CPVS) — CHU Liege
/ THIRION Carine — Coordinatrice CPVS

« La sexualité « fun » »

AP. 7 JACQUES Katy — Le “37” ASBL / Mutualité Chrétienne

« Alcool et boissons énergisantes »

AP.9 LEKEU Frédéric — P6le Promotion et Animations de la Province de Liege

« Je ne fume pas, je vapote... »
AP. 10 REYNDERS Martine — P6le Promotion et Animations de la Province de Liege

« Sans-abrisme et accés a la santé »
AP.11 DELCOUR Léa — ASBL Service Mobile Infirmier Liégeois

« lle déserte »
AP.13 MIGNON Pauline — Mutualité Chrétienne

« C’est quoi étre vieux en 2025 ? »
AP.14 SALME Michaél — Enéo, mouvement social des ainés

« Les vaccins : comment et pourquoi ? »
AP. 19 JACOBS Nathalie — Université de Liege

« La diffusion de la vaccination contre la variole dans le département de I’Ourthe
AP. 20 (Liege) sous Napoléon (1800-1814). Entre histoire et mémoire. »
RAXHON Philippe — Université de Liege

« Anatomie du Pelvis : approche par une construction progressive sur base de
AP. 21 schémas extemporanés »
BONNET Pierre — Université de Liege

« Vieillir en bonne santé »
AP. 22 HODY Louis — ULiége




« A vrai dire »
AP. 26 BROUWEZ Claire — PalliaLiége

« Face a la perte, quelles émotions ? »
AP .27  |vOZ Anne-Christine & SONDEYKER Julie — PalliaLiége

« Animation des Talents »
AP. DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina

« D-Bloque »
AP. DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina

Jeudi 27 mars 2025

Ateliers pédagogique
(Voir disponibilités et descriptif au point V)

« Neuroimagerie (IRM - PET) »
AP. 2 PHILLIPS Christophe — Liége Université, GIGA Research

« L’accompagnement naturopathique (Aromathérapie, Phytothérapie) en
AP. 3 oncologie »
RUSSILLO Tina — Aromathérapeute et Naturopathe

«Ergonomie effet de mode ou nécessité »
AP. 4 DAMANET Jean-Paul - Ergoconsult

« Le consentement sexuel »

AP. 5 GLOWACZ Fabienne — Professeure / Psychologue clinicienne - ULiége

« Présentation du CPVS et de ses missions »

AP.6 BAY Virginie — Centre de prise en charge des violences Sexuelles (CPVS) — CHU
Liege / THIRION Carine — Coordinatrice CPVS

« Respirez — Ressourcez-vous : La sophrologie au service de votre équilibre »
CUNILL Jeanne — Ecole de Sophrologie Caycédienne de Liege, Bxl, Lux.

AP. 8

« Alcool et boissons énergisantes »

AP.9 LEKEU Frédéric — P6le Promotion et Animations de la Province de Liege

« Je ne fume pas, je vapote... »
AP. 10 REYNDERS Martine — P6le Promotion et Animations de la Province de Liege

« Sans-abrisme et accés a la santé »
AP.11 DELCOUR Léa — ASBL Service Mobile Infirmier Liégeois

« C'est quoi étre vieux en 2025 ? »
AP. 14 SALME Michaél — Enéo, mouvement social des ainés




« C’est quoi le handicap pour toi ? »

AP. 15 GAWRA Androus — Aléo
« Sensibilisation au sport adapté (cyclo danse) »
AP. 16 GAWRA Androus — Altéo
« Arréte de te plaindre Mamy, ¢a pourrait étre pire ! La maltraitance des
AP. 17 ainés, ¢a existe ? »
TUTS Lara et LEBLOIS Virgine — Respect Seniors
« Innovations et Recherche en Santé : L'Engagement Européen du CHU de
AP. 18 Liege dans I'lA »
GILLAIN Nicolas — CHU de Liege
« Les vaccins : comment et pourquoi ? »
AP. 19 JACOBS Nathalie — Université de Liege
« Anatomie du Pelvis : approche par une construction progressive sur base
AP. 21 de schémas extemporanés »
BONNET Pierre — Université de Liege
AP. 22 « Vieillir e.n bonn_\e santé »
HODY Louis — ULiege
AP .25 « I'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG) »
) ROCKS Olivier / LEFEBVRE Clémence — Collectif Contraception de Liege
« A vrai dire »
AP .2 . N
6 BROUWEZ Claire — Pallialiege
« L’équité contraceptive — Projection-débat du documentaire « Mind your
AP . 28 sperm»
COPPEE Stéphanie — Centre de Planning Fam. Louise Michel
AP .29 « Comment identifier les dynamiques de violences entre partenaires ? »
) SOLVINI Shanon — Centre de Planning Familial Soralia Liege
« Animation des Talents »
AP. DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina
« D-Bloque »
AP.

DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina




Vendredi 28 mars 2025

Ateliers pédagogique
(Voir disponibilités et descriptif au point V)

« Neuroimagerie (IRM - PET) »
AP. 2 PHILLIPS Christophe — Liege Université, GIGA Research

« Ergonomie effet de mode ou nécessité »
AP.4 DAMANET Jean-Paul - Ergoconsult

« Présentation du CPVS et de ses missions »

AP.6 BAY Virginie — Centre de prise en charge des violences Sexuelles (CPVS) — CHU
Liege / THIRION Carine — Coordinatrice CPVS

« Respirez — Ressourcez-vous : La sophrologie au service de votre équilibre »
CUNILL Jeanne — Ecole de Sophrologie Caycédienne de Liege, Bxl, Lux.

AP. 8

« Les droits du patient »
AP. 12 CAPECE Anais — Mutualité Chrétienne

« Innovations et Recherche en Santé : L'Engagement Européen du CHU de
AP. 18 Liege de I'lA »
GILLAIN Nicolas — CHU de Liege
« Les vaccins : comment et pourquoi ? »
AP. 19 T s N
JACOBS Nathalie — Université de Liege

« Anatomie du Pelvis : approche par une construction progressive sur base
AP. 21 de schémas extemporanés »

BONNET Pierre — Université de Liege

« Vieillir en bonne santé »

AP. 22 HODY Louis — ULiége

« I'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG) »
ROCKS Olivier / LEFEBVRE Clémence — Collectif Contraception de Liege

« L’équité contraceptive — Projection-débat du documentaire « Mind your
AP . 28 sperm»

COPPEE Stéphanie — Centre de Planning Fam. Louise Michel

« Animation des Talents »

AP. DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina

AP .25

« D-Bloque »
AP. DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina




Liste des ateliers pédagogique

AP.1 « Je réduis mon exposition aux perturbateurs endocriniens dans mon logement »

Intervenant :
DELOOZ Etienne / ATIF Yasmina - Espace Environnement

Résumé :

Atelier (autour d’un jeu plateau) ou conférence en fonction de la taille du groupe.
Rechercher les substances perturbatrices du systéme endocrinien (hormonal) dans
mon quotidien et découvrir comment réduire mon exposition a ces substances ?

Horaire :
Mardi 25 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 10h05-10h55
e 11h10-12h00
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : 20 / atelier — 20 - 35 / conférence
Public : secondaire - supérieur



AP.2 « Neuroimagerie (IRM — PET) »

Intervenant :
PHILLIPS Christophe — Liege Université, GIGA Research

Résumé :

L’atelier commence par une introduction aux techniques d’imagerie médicale que sont
I” « imagerie par résonnance magnétique », i.e. IRM, et la « tomographie par émission
de postitons », i.e. IRM, et la « tomographie par émission de postions », i.e. TEP.
Ensuite leurs utilisation classiques et avancées sont présentées et illustrées par
quelques exemples, dont I'IRM a 7 Tesla basée a I'ULiege (seule machine de ce type en
Belgique). On termine par les questions de I'assistance, s’il y en a.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Vendredi 28 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : ex-cathedra
Public : supérieur



AP.3 « L’accompagnement naturopathique (Aromathérapie, Phytothérapie) pour le Bien-
étre au travail, a I’école. »

Intervenante :
RUSSILLO Tina — Aromathérapeute et Naturopathe

Résumé :
L’accompagnement naturopathique (Aromathérapie, Phytothérapie...)

Horaire :
Mardi 25 mars 2025
e 10h05 - 10h55

Jeudi 27 mars 2025
e 10h05 - 10h55

Nbr participant : ex-cathedra
Public : secondaire / supérieur



AP.4 « Ergonomie effet de mode ou nécessité »

Intervenant :
Damanet Jean-Paul - Ergoconsult

Résumé :

Le but est de dédramatiser I'ergonomie et de démontrer que des solutions simples,
efficaces et durables existent. L'ergonomie est une nécessité aussi bien pour le bien-
étre des utilisateurs que pour la productivité des entreprises.

Horaire :
Lundi 24 mars 2025 — Mardi 25 mars 2025 - Jeudi 26 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Vendredi 27 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : 25
Public : supérieur

10



AP.5 « Le consentement sexuel »

Intervenante :
GLOWACZ Fabienne — Professeure / Psychologue clinicienne - ULiege

Résumé :

L’atelier sur le consentement sexuel abordera de maniere interactive les notions
associées par les participant.es au consentement et plus spécifiquement au
consentement sexuel telles que respect, de limites personnelles et de communication
claire dans les relations. A travers des discussions de groupe et des études de cas,
I'atelier vise a développer des compétences relationnelles et émotionnelles, tout en
sensibilisant a I'importance de consentement dans la prévention des abus et des
violences sexuelles.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55

Jeudi 27 mars 2025
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55

Nbr participant : max. 15
Public : secondaire / supérieur

11



AP.6 « Présentation du CPVS et de ses missions »

Intervenante :
THIRION Carine — Coordinatrice CPVS

BAY Virginie — Infirmiére Cheffe de Services CHU/Liege

Résumé :

Le CPVS (Centre de Prise en charge des Violences Sexuelles) accueille toutes victimes
d’oppressions sexuelles, quel que soit I’age ou le genre. Nous expliquerons comment
ce centre veille 3 une prise en charge holistique, humaine et sécure de ces personnes.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Jeudi 27 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Vendredi 28 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : ...
Public : secondaire / supérieur

12



AP.7 « La sexualité « fun » »

Intervenante :
JACQUES Katy — Directrice - Le « 37 » ASBL / Mutualité Chrétienne

Résumé :

Atelier ludique pour appréhender la sexualité selon 4 angles (les relations, la société,

le corps et la santé).

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Mardi 25 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 — 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : 15
Public : secondaire (4° secondaire)

13



AP.8 « Respirez — Ressourcez-vous : La sophrologie au service de votre équilibre »

Intervenante :
CUNILL Jeanne — Ecole de Sophrologie Caycédienne de Liége, Bxl, Lux.

Résumé :
Un atelier pratique pour cultiver bien-étre et performance. Dans cet atelier interactif,
vous apprendrez des techniques concretes de sophrologie pour :
e Gérer le stress et les tensions au travail
e Développer votre concentration et votre efficacité
e Renforcer votre confiance en vous
e Améliorer la qualité de votre sommeil
e Prévenir I'épuisement professionnel
e Créer des pauses régénérantes dans votre journée
Vous repartirez avec des outils concrets et facilement applicables dans votre quotidien.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50

Vendredi 28 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50

Nbr participant : Min 8 — Max 20 pers.
Public : supérieur

14



AP.9 « Alcool et boissons énergisantes »

Intervenant :
LEKEU Frédéric — POle Promotion et Animations de la Province de Liége

Résumé :
Séance d’information abordant la problématique des boissons énergisantes et de
I"alcool par le biais d’outils pédagogiques.
Ces séances ont pour objectifs :
e Conscientiser les jeunes sur les risques encourus.
e Favoriser la réflexion sur les dangers de ces produits.
e Renforcer I'esprit critique des jeunes face a ces boissons.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : 15- 20 pers.
Public : secondaire

15



AP.10 « Je ne fume pas, je vapote... »

Intervenante :
REYNDERS Martine — Pole Promotion et Animations de la Province de Liege /
Psychologue - tabacologue

Résumé :
Séance d’information abordant le glissement du tabagisme classique vers les cigarettes
électroniques via un quizz et des échanges.
Ces séances ont pour objectifs :
e Déjouer les fausses croyances.
e Informer sur l'utilisation optimale de I'e-cigarette.
e Conscientiser les jeunes sur les risques de ces produits.
e Renforcer I'esprit critique des jeunes face aux stratégies de I'industrie du tabac.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—-10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : 15- 20 pers.
Public : secondaire

16



AP.11 « Sans-abrisme et acceés a la santé »

Intervenante :
DELCOUR Léa — ASBL Service Mobile Infirmier Liégeois / Agent administratif

Résumé :

L’ASBL SMI-LE, le Service Mobile Infirmier Liégeois, est I'’équipe médicale mobile pour
les personnes vivant dans les rues de Liege. Nous venons proposer un moment de
présentation de notre travail et de notre méthodologie, prolongée d’un moment
d’échanges autour des spécificités de notre public, de I'expérience de terrain que les
futurs professionnels de la santé ont déja pu avoir et de la fagon dont ceux-ci peuvent
étre outillés a I'avenir.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : pas de limite : nous sommes ouvertes a faire la présentation devant

un grand auditoire.
Public : supérieur

17



AP.12 « Les droits du patient »

Intervenante :
CAPECE Anais — Mutualité Chrétienne / Responsable de I’Action Locale

Résumé :

Depuis 2002, la Belgique dispose d’une loi qui définit les droits du patient. Encore bien
méconnue, cette loi a été revue en 2024 pour y apporter quelques repéres dans la
relation professionnel de santé/patient.

Venez découvrir de fagon ludique les droits du patient pour instaurer demain un
partenariat durable avec vos futurs patients.

Horaire :

Vendredi 28 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 15h10-16h00

Nbr participant : 12
Public : supérieur

18



AP.13 « Ille déserte »

Intervenante :
MIGNON Pauline — Mutualité Chrétienne / Référente Santé Pdle de liege

Résumé :
Venez apprendre a vous connaitre un peu plus !

En participant a l'atelier «lle déserte », vous allez challenger vos ressources
personnelles pour faire face a un choix, a un probléme... et travailler ce qu’on appelle
les compétences psychosociales. Ces compétences permettent a chacun de mieux
s’adapter aux situations, de gérer ses émotions et son stress, de communiquer avec
son entourage, d’avoir une pensée créative, de gérer des conflits, d’avoir un esprit
critique... des ressources incontournables pour notre santé mentale a tous.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 15h10-16h00

Nbr participant : 12 - 15
Public : secondaire

19



AP.14 « C’est quoi étre vieux en 2025 ? »

Intervenant :
SALME Michaél — Eneo, mouvement social des ainés / Animateur éduction
permanente

Résumé :

Animation pour aborder les différents angles de vue du Vvieillissement.
Cette animation interactive est a attention de toutes les personnes qui seront un jour
amenées a travailler, en collaboration, pour ou avec des ainés.

Qui sont les vieux aujourd’hui ? Quelles représentations en ont les jeunes et les actifs ?
Comment les seniors se voient-ils ? Comment les stéréotypes véhiculés dans la société
influencent-ils notre relation avec les seniors ? Quelle est la perception que nous avons
chacun de notre propre vieillissement ?

Les vieux sont-ils heureux ? OU vivent-ils ? De quoi révent-ils ? Et comment bien vieillir
aujourd’hui ?

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : Max. 15
Public : supérieur

20



AP.15 « C’est quoi pour toi le handicap ? »

Intervenant :
GAWRA Androus — Altéo / responsable

Résumé :

Notre animateur sera accompagné pour cette sensibilisation, d’'un ouvrage artistique
et d’un outil pédagogique.

Aboutissement et trace de tout ce travail relationnel et autistique, un livre présente
ces illustrations et ces échanges. Cet album artistique est accompagné d’un carnet
pédagogique proposant 10 fiches d’animations possibles avec un public de 6 a 80 ans,
autour des themes du handicap, de la différence, de I'exclusion, ...

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max. 15
Public : secondaire et supérieur

21



AP.16 « Sensibilisation au sport adapté (cyclo danse) »

Intervenant :
GAWRA Androus — Altéo / Responsable

Résumé :

Accompagné de cyclo danseurs et de piétons, notre animateur va présenter ce sport
inclusif qui permet a nos membres de se créer un lien social tout en combinant le plaisir
de danser avec une personne en chaise.

Vivre avec un proche en chaise, c’est aussi se créer un loisir commun.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e 09h00—-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 — 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max. 10
Public : secondaire et supérieur

22



AP.17 « Arréte de te plaindre Mamy, ¢a pourrait étre pire ! La maltraitance des ainés, ¢ca
existe ? »

Intervenantes :
TUTS Laura et LEBLOIS Virginie — Respect Seniors / Intervenantes psycho-sociale

Résumé :

Vous avez envie d’en savoir davantage sur la thématique de la maltraitance des ainés ?
Respect Senior vous propose de venir en discuter sur base de quelques extraits vidéos.
Contenu: Une présentation de I’ASBL et de ses missions, la définition de la
maltraitance, les différentes formes, plusieurs notions ainsi que des conseils lorsqu’on
se trouve face a une situation.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Entre 10 et 30
Public : secondaire et supérieur

23



AP. 18 « Innovations et Recherche en Santé : L’Engagement Européen du CHU de Liége
dans I'lIA »

Intervenant :
GILLAIN Nicolas — CHU Liege (Département GSI) / Gestionnaire de projet

Résumé :

Le CHU de Liege participe a plusieurs projets européens soutenant diverses
innovations et recherches en intelligence artificielle au service de la Santé. Ces
initiatives visent a transformer les pratiques médicales, a affiner les diagnostics et a
stimuler la recherche, en s’appuyant sur les dernieres avancées technologiques. Grace
a ces collaborateurs internationaux, le CHU se positionne comme un acteur clé de
I'innovation en santé.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Vendredi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05—10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max. 200
Public : secondaire et supérieur

24



AP. 19 « Les vaccins : comment et pourquoi ? »

Intervenante :
JACOBS Nathalie — Professeur a I’Université de Liege

Résumé :

Comment les vaccins sont-ils développés ? : Comment les vaccins ont été « inventés »,
de quoi sont-ils composés, quels sont leurs mécanismes d’actions ?

Pourquoi sont-ils importants pour la santé publique ? : Quel est le but des vaccins et
quels sont les bénéfices et les inconvénients des vaccins ?

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e 11h10-12h00

Mardi 25 mars 2025
e 15h10-16h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 15h10-16h00

Vendredi 27 mars 2025

e 09h00 - 09h50
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max. 20
Public : secondaire et supérieur

25



AP. 20 « La diffusion de la vaccination contre la variole dans le département de I’'Ourthe
(Liege) sous Napoléon (1800-1814). Entre histoire et mémoire »

Intervenant :
RAXHON Philippe — Université de Liege / Département des Sciences historiques /
Professeur

Résumé :

Fruit d’un travail de séminaire en histoire contemporaine avec les étudiant(e)s en
master histoire, I'atelier mettra en exergue les richesses d’une recherche historique,
les sources et les méthodes utilisées, au profit d’'un theme mémoriel qui fait écho avec
des enjeux de notre temps.

La diffusion de la vaccine de la variole, entre progrés et résistance, efforts
d’organisation et préjugés, illustre les défis a relever par les autorités, les membres du
corps médical, et différents acteurs sociétaux en lutte contre des épidémies
dévastatrices.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max. 20
Public : secondaire et supérieur
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AP. 21 « Anatomie du Pelvis : approche par une construction progressive sur base de
schémas extemporanés »

Intervenant :
BONNET Pierre — Professeur ordinaire honoraire Anatomie humain Médecin Urologue

Résumé :

A partir d’'une région anatomigue complexe, une construction progressive des
éléments constitutifs est réalisée par schématisation. Cette approche permet de
réaliser I'importance de la vision tridimensionnelle dans I'apprentissage de I'anatomie
et est transposable aux différentes disciplines médicales ou non médicales basées sur
des notions morphologiques (anatomie humaine ou animale, biologie, architecture,
sciences appliquées,...)

Horaire :

Pas encore regu...

Nbr participant : 15
Public : secondaire et supérieur
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AP. 22. « Vieillir en bonne santé dans nos sociétés actuelles »

Intervenant :
HODY Louis — ULieége / Assistant — Unité de Psychologie de la Sénascence (UPsySen)

Résumé :

La stigmatisation liée a I’age (agisme) est un phénomene répandu dans les sociétés
industrielles contemporaines dans lesquelles les personnes dgées sont spécialement
percue comme incompétentes ou fragiles. Or, ces stéréotypes peuvent avoir de
nombreuses conséquences sur la santé physique et mentale des personnes agés,
mais également dans les attitudes de leur interlocuteur (en particulier les soignants).
Cet atelier a pour but d’illustrer certaines de ces conséquences comme par exemples
I’excés d’aide et de soins, etc.

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Mardi 25 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55
e 15h10-16h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Vendredi 28 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : 15- 30 pers.
Public : secondaire et supérieur
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AP. 23 « Le plaisir féminin »

Intervenant :
STELLA Mehdi et DAMOISEAUX Christelle — Planning familial Herstal / Assistants
sociaux- Animateurs

Résumé :
Le plaisir féminin abordé sous le prisme du sexisme, de la culture et 'anatomie.

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e 15h10-16h00

Mardi 25 mars 2025
e 10h05 - 10h55

Nbr participant : Max 30 pers.
Public : supérieur
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AP. 24 « Ecrans et numérique : Comment bien les utiliser ? »

Intervenant :
VAN EGROO Arnaud - Planning familial Fléron / Assistant social- Animateur

Résumé :

Comment nos écrans ont-ils modifiés nos vies ? Comment utiliser ces outils de
maniére saine ? Quels piéges a éviter pour une bonne santé numérique ? Arnaud du
planning de Fléron propose un atelier discussion afin que les jeunes puissent s’armer
efficacement face a ces nouvelles technologies qui nos prennent de plus en plus de
temps.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : Max 17 pers.
Public : secondaire et supérieur
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AP. 25 « I'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG) »

Intervenant :
ROCKS Olivier / LEFEBVRE Clémence — Collectif Contraception de Liege ASBL

Résumé :

Petit point sur I'lVG

L’avortement est un droit fondamental. Il est autorisé par la loi belge, reconnu comme un
acte medical et remboursé par les mutuelles.

Il existe autant de raisons d’avorter que de femmes* qui décident d’y recourir. Il n’y a pas
de bonnes ou de mauvaises raisons, seule la décision de la femme* concernée compte. Parce
qu’une grossesse, qu’elle soit inattendue ou désirée mais impossible & poursuivre, peut étre
problématique, I’avortement fait partie des solutions.

L’ immense majorité des femmes* se dit soulagée aprés une IVG. Malgré tout, il peut arriver
que la décision de recourir a I’'I\VG puisse étre douloureuse, culpabilisante, vécue comme un
échec et conduise certaines a vivre cette situation dans la solitude. Les équipes des centres de
planning familial accompagnent, écoutent et apportent leur soutien sans jugement aux
femmes* qui le souhaitent. * Ou toute personne enceinte.

- Présentation du centre de Planning Familial (r6les et missions) :

Les centres de planning familial proposent différentes consultations pour répondre aux
besoins liés a votre vie relationnelle, affective et sexuelle.
Notre spécificité ? L'accueil dans les centres se fait par des professionnelles.
Il est gratuit et sans rendez-vous. Vous pouvez venir poser vos questions et expliquer votre
situation. Nos équipes vous proposent un rendez-vous ou vous dirigent vers un service plus
adapté si nécessaire.

- Reportage concernant l'Interruption Volontaire de Grossesse (IVG) (+/- 30 min

- Echanges /réponse aux questions

- Conclusion de I'animation

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Jeudi 27 mars 2025
e 14h05 - 14h55

Vendredi 28 mars 2025
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max 15 pers.
Public : secondaire et supérieur
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AP. 26 « A vrai dire »

Intervenant :
BROUWEZ Claire — PALLIALIEGE

Résumé :

Découverte de I'outil « A vrai dire », outil précieux lorsqu’il s’agit d’anticiper des
choix et des décisions de fin de vie avec ses proches et avec les professionnels de soin
de santé.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00
e 13h00-13h50
e 14h05 - 14h55
e 15h10-16h00

Nbr participant : Max 12 pers.
Public : supérieur
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AP. 27 « Face a la perte, quelles émotions ? »
Atelier créatif express par la méthode du « Carnet de deuil » de Nathalie HANOT

Intervenant :
VOZ Anne-Christine & SONDEYKER Julie — PALLIALIEGE

Résumé :

L’objectif de I'atelier est de comprendre ce qui nous traverse lorsque nous sommes
en deuil. Accueillir, exprimer de maniere créative et transformés les émotions liées
aux pertes et aux ruptures qui jalonnent nos existences.

Horaire :

Mardi 25 mars 2025
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : Max 10 pers.
Public : supérieur
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AP. 28 « L’équité contraceptive — Projection-débat du documentaire « Mind your sperm»

Intervenant :
COPPEE Stéphanie — Centre de planning familial Louise Michel

Résumé :

Contraception thermique, hormonale, vasectomie : 3 hommes partagent avec
douceur et humour leurs parcours dans leur choix, encore rare, de prendre en charge
la contraception dans leur couple. Au travers de leur histoire nous découvrons les
méthodes, les blocages et les acteurs de la premiére heure qui travaillent au partage
de la charge contraceptive.

Horaire :

Jeudi 27 mars 2025
e 10h05-12h00 (1 atelier de 2x50min)

Vendredi 28 mars 2025
e 14h05 - 16h00 (1 atelier de 2x50min)

Nbr participant : 50 pers.
Public : secondaire (a partir de la 5™¢) et supérieur
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AP. 29 « Comment identifier les dynamiques de violences entre partenaires ? »

Intervenant :
SOLVINI Shannon - Centre de planning familial Soralia Liege

Résumé :

Dans cet atelier, nous réfléchirons ensemble aux dynamiques de violences entre
partenaires en identifiant et analysant les mécanismes qui menent a ces violences.
Cet atelier a pour but de sensibiliser et d’encourager les participant.e.s a adopter une
posture attentive et respectueuse dans leurs relations tout en développant leurs
capacités a réagir face a des situations problématiques.

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 11h10-12h00

Nbr participant : Max 20 pers.
Public : secondaire
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AP. « Animation des Talents »

Intervenante :
DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina / Animatrice Permanant

Résumé :
Une animation clé sur porte pour entrer dans le concret de I’'animation a Ocarina.

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Mardi 25 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Vendredi 28 mars 2025
e 09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Nbr participant : 15- 20 pers.
Public : secondaire



AP. « D-Bloque »

Intervenante :
DEBATTY-GONCE Fanny — Ocarina / Animatrice Permanant

Résumé :
Une animation clé sur porte pour appréhender le 1°" blocus.

Horaire :

Lundi 24 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Mardi 25 mars 2025
e 09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Jeudi 27 mars 2025
e (09h00-09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Vendredi 28 mars 2025
e 09h00 - 09h50
e 10h05 - 10h55
e 13h00-13h50
e 14h05 -14h55

Nbr participant : 15- 20 pers.
Public : secondaire



